CAvCcada

FESTIVAL DE CIRCO DE SEVILLA

CURSO DE EXPRESION CORPORAL CON JAVIER GARCIA “MIMO”
“Herramientas para la acrobacia base”

Precio: Gratis | Plazas: 10 | Fechas: : Del 1 al 10 de junio | Fechas::1,2,3,6,7y8de10h.a14h.,y9y10de10h.a 13 h.

Lugar: C/ Nave, 14. Parque Empresarial San Jeronimo Sevilla (local de ensayo del Cuarteto Maravilla). Transporte piblico: 10, C6 y B5. Enlace
a mapa en Google: http://bit.ly/husrXv

Inscripciones: ACTA: Tel. 954 28 46 11. email: formacion@teatroandaluz.es

Web del artista: www.ciabarre.com

SOBRE EL CURSO

El curso de expresién corporal se basara en la practica de recursos acrobaticos individuales y por parejas, partiendo desde
la base del equilibrio, asi como del respeto al cuerpo y la preparacion de éste para la practica de estas disciplinas circenses.
La idea es que el alumno adquiera los conocimientos del ejercicio y de las ayudas necesarias para la buena realizacién de
las técnicas acrobaticas y sean conscientes de la importancia del respecto al cuerpo y de la seguridad para llevarlas a cabo.

El curso caminara desde la practica para trabajar a fondo en la confianza, ya que para muchos de los ejercicios los alumnos
necesitaran de ayuda y compaifiia para ir superando la parte mas dificil de dominar, el miedo. Cada uno tendra un ritmo difer-
ente de superacion y sera trabajado desde el respeto para que sean ellos los que dan los pasos. De esta manera situaremos
el curso dentro de un marco de seguridad, dialogo y comprension. Todo esto acompafiado de diferentes recursos acrobatico-
escénicos que apoyaran a la motivacién de los alumnos

SOBRE EL FORMADOR

Javier Garcia “Mimo” comenzé en esto de las artes circenses alld por 1996. Tras su paso por algunas formaciones de malabaristas,
en el aiio 2000 comenzo a estudiar en la Escuela de Circo Rogelio Rivel de Barcelona, donde realizé el ciclo de técnica base de
circo, trabajando acrobacia, aéreos, danza, malabares, equilibrios acrobaticos, mdsica, teatro, clown, etc.

En el aflo 2002 comenz6 su faceta de formador con distintos cursos en Cérdoba y Malaga. Al mismo tiempo, creé junto a Rolabo-
la Circo el espectaculo “Casa Paco”. En 2006 creé su propia compaiiia, Barré, que se estrend con el espectaculo de teatro de calle
“Tras la escoba” (mds de 150 representaciones hasta la fecha).

“Mimo” ha participado en distintos proyectos vinculados al circo como La Carpa Pizarra, Ateneu de 9barris, Encuentro Nacional
de Artistas de Circo, Circ de Nadal, etc.

PERFILY REQUISITOS DE LOS ALUMNOS
- Personas mayores de 16 afios y sin problemas traumatolégicos de importancia
- Llevar ropa comoda para el ejercicio y prohibicion de llevar accesorios (pulseras, piercings, anillos... etc).

Recomendamos ver este video (Youtube) de Javier Garcia “Mimo” en plena accion durante una representacion de ‘Tras la escoba’:

http://bit.ly/IHZVHb

» Accién formativa organizada por Noletia y la Asociacién de Empresas de Artes Escénicas de Andalucia (ACTA).
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